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Country Dance & Line Dance

ROMANCE
MUSIQUE : Just Another Woman In Love par Anne Murray

 Let Your Love Flow par The Bellamy Brothers
CHOREGRAPHES : Pim Humphrey 
TYPE : Danse en Ligne, 4 murs
TEMPS : 32 temps
NIVEAU : Novice
TRADUCTION : Bruno GADAUT (ASVR Ronquerolles . 95)

Rock Step, Back Shuffle, Back Rock, Shuffle

1-2 Rock Step : Avancer le Pied Droit, Ramener le Poids sur le Pied Gauche Derrière
3&4 Triple Step Droit en Reculant : Droite-Gauche-Droite
5-6 Rock Step : Reculer le Pied Gauche, Ramener le Poids sur le Pied Droit Devant
7&8 Triple Step Gauche en Avançant : Gauche-Droite-Gauche

Side Rock, Cross Shuffle, ¼ Right, ¼ Right, Shuffle

1-2 Rock Step Latéral : Poser le Pied Droit à Droite, Revenir le Poids sur le Pied Gauche
3&4 Cross Shuffle à Gauche : Croiser le Pied Droit Devant le Gauche, Pas Gauche à Gauche, Croiser le Pied 

Droit Devant le Gauche
5-6 ¼ de Tour à Droite en Reculant le Pied Gauche, ¼ de Tour à Droite en Faisant un Pas Droit à Droite
7&8 Triple Step Gauche en Avançant : Gauche-Droite-Gauche

Pont, Sweep, Behind Side Cross, Point, Sweep, Behind Turn Step

1-2 Toucher la Pointe Droite Devant, Glisser le Pied Droit Derrière le Gauche en dessinant un cercle avec la 
pointe du pied (Sweep ou Rondé)

3&4 Sailor Cross : Poser le Pied Droit Derrière le Gauche, Pas Gauche à Gauche, Croiser le Pied Droit Devant 
le Gauche

5-6 Toucher la Pointe Gauche Devant, Glisser le Pied Gauche Derrière le Droit en dessinant un cercle avec 
la pointe du pied (Sweep ou Rondé)

7&8 Sailor Step ¼ de Tour à Gauche : Poser le Pied Gauche Derrière le Droit, Pas Droit avec ¼ de Tour à 
Gauche, Poser le Pied Gauche Près du Droit

Association loi 1901 - n° 953016331 – Siège social : Mairie de Méry sur Oise – 14 avenue Marcel Perrin - 95540 Méry-sur-Oise 
 : 33 (0)6 08 70 56 88 - Site Internet : http://www.destination-amerique.org - Courriel : info@destination-amerique.org



DESTINATION            AMÉRIQUE
   

Rock Step, Coaster Step, Rock Step, ½ Turn Triple

1-2 Rock Step : Avancer le Pied Droit, Ramener le Poids sur le Pied Gauche Derrière
3&4 Coaster Step Droit : Reculer le Pied Droit, Ramener le Pied Gauche Près du Droit (&), Avancer le Pied 

Droit
5-6 Rock Step : Avancer le Pied Gauche, Ramener le Poids sur le Pied Droit Derrière
7&8 Triple Step Gauche avec ½ Tour à Gauche : Gauche-Droite-Gauche ( Faire ½ Tour sur Place)

REPEAT AND HAVE A NICE DANCE !
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