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Country Dance & Line Dance

QUICK AND EASY
MUSIQUES : Queen Of Hearts par Juice Newton

Squeeze Me In par Garth Brooks & Trisha Yearwood
Something In The Water par The Jeffrey Steele
Southern Boy par The Charlie Daniels Band (with Travis Tritt)
Wrong Five O’Clock par Eric Heatherly

CHOREGRAPHE : “Calamity” Jane Newhard
TYPE : Danse en Ligne, 4 murs (East Coast Swing)
TEMPS : 32 temps
NIVEAU : Débutant

Hitch, Cross, Hitch, Together, Swivel Heels

1-2 HITCH Droit (Lever le Genou), Croiser la Jambe Droite Devant la Gauche et Toucher la Pointe Droite à 
Côté du Pied Gauche 

3-4 HITCH Droit (Lever le Genou), Poser le Pied Droit à Côté du Gauche
5-6 SWIVEL des Talons : Pivoter les Talons à Droite, Pivoter les Talons à Gauche
7-8 SWIVEL des Talons : Pivoter les Talons à Droite, Revenir au Centre

Right Vine, Touch, Hitch, Cross, Hitch, Together

9-10-11 VINE à Droite (Pas Droit à Droite, Croiser le Pied Gauche Derrière le Pied Droit, Pas Droit à Droite)
12 Toucher la Pointe Gauche à Côté du Pied Droit

13-14 HITCH Gauche (Lever le Genou), Croiser la Jambe Gauche Devant la Droite et Toucher la Pointe Gauche 
à Côté du Pied Droit

15-16 HITCH Gauche (Lever le Genou), Poser le Pied Gauche à Côté du Droit

Swivel Heels, Left Vine With ¼ Turn Left

17-18 SWIVEL des Talons : Pivoter les Talons à Gauche, Pivoter les Talons à Droite
19-20 SWIVEL des Talons : Pivoter les Talons à Gauche, Revenir au Centre

21-22-23 VINE à Gauche (Pas Gauche à Gauche, Croiser le Pied Droit Derrière le Pied Gauche, Pas Gauche à 
Gauche) Avec ¼  de Tour sur la Gauche

24 SCUFF Droit à Côté du Pied Gauche (Brosser le sol avec le Talon Droit vers l’Avant)
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Step, Slide, Step, Stomp, Swivel Heels

25-26 STEP FORWARD (Pas Droit Devant), SLIDE (Glisser le Pied Gauche à Côté du Droit)
27-28 STEP FORWARD (Pas Droit Devant), STOMP DOWN du Pied Gauche à Côté du Droit (Frapper le Sol 

avec la Plante du Pied)
29-30 SWIVEL des Talons : Pivoter les Talons à Droite, Pivoter les Talons à Gauche
31-32 SWIVEL des Talons : Pivoter les Talons à Droite, Revenir au Centre
Note C’est la Rotation des Hanches qui fait Pivoter les Talons

REPEAT AND HAVE A NICE DANCE !
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